
 S.S.I.Co.L.G. 
 Società Scientifica Italiana Consulenti del Lingua ggio Grafico 
 Via Belvedere, 6 - Urbania (PU) - tel. 0722/319077  - e-mail: info@ssicolg.it   - www.ssicolg.it   

 
 Aderente alla FISSP - Federazione Italiana Società Scientifiche di Psicologia 
 Iscritta alla FAIP - Federazione Associazioni Ital iane di Psicoterapia – Div. Counseling 
      

CORSO PERSONALIZZATO IN  

 

COUNSELING RELAZIONALE-GRAFOMOTORIO 
 

Direttore del Corso: Dott.ssa Isabella Zucchi  
Psicologa,  Psicoterapeuta,  Counselor Trainer del linguaggio grafomotorio

 

Notizie sul corso 
Inizio del corso: sabato 16 ottobre 2010 nella sede di Urbania, orario: 14-20  

  sabato 6 novembre 2010 a Roma (zona Nuovo Salario), orario: 9-18  

 
Il corso: 
• in particolare è rivolto a chi ha delle conoscenze di base nel settore, avendo fatto corsi di studio 

e/o svolgendo lavorando in campi dove la relazione umana e la formazione della persona sono in 
primo piano (psicologi, consulenti, insegnanti, educatori, formatori, ecc.), 

• ha lo scopo di preparare ad un’osservazione corretta del linguaggio grafomotorio secondo le 
possibili applicazioni del modello grafodinamico,  

• dà la possibilità di conseguire conoscenze di efficace utilizzo nei diversi contesti d’aiuto alla 
persona (scuola, famiglia, azienda, comunità, riabilitazione, ecc.) presenti sul territorio. 

 

Il corso comprende esercitazioni di gruppo, role playing con l’uso di materiale grafico 
e ampio spazio è dato all’attività individuale supervisionata. 
 
Il corso si articola come segue: 
• I moduli sono consequenziali nella didattica del modello proposto (v. programma). Alla fine del percorso, valutata 

l’idoneità da parte del Direttore del Corso, si sostiene l’esame per conseguire il Diploma di Counseling Relazionale con 
orientamento in Counseling del linguaggio grafomotorio (*) che permette di iscriversi al Registro Professionale dei 
Counselors Relazionali e del linguagigo grafomotoiro della Ssicolg. Per sostenere l’esame di diploma è prevista la 
stesura di una tesina e la discussione alla presenza di una Commissione d’esame. 

• Il diploma è riconosciuto dalla FAIP e consente l’iscrizione al Registro Nazionale dei Counselors della F.A.I.P. – 
Divisione Counseling, censito dal C.N.E.L. (Consiglio Nazionale dell’Economia e del Lavoro). 

• Per chi desidera successivamente approfondire l’applicazione del modello in specifici contesti (es. scuola, azienda, ecc.) la 
Ssicolg organizza ogni anno seminari di perfezionamento e aggiornamento, generalmente nei fine settimana. 

 
 

Durata e modalità del corso: 
Il corso orientativamente inizia a ottobre e termina a 
giugno. Sono previsti moduli che si svolgono nel fine 
settimana (modalità e orari da concordare con i partecipanti). 
Complessivamente, il corso comprende 120 ore di lezioni 
teorico-pratiche, esercitazioni di gruppo e 80 ore di 
esercitazioni individuali supervisionate per complessive 
200 ore.  Saranno considerati i curriculum per gli incontri 
di formazione  personalizzata (orari da concordare). 
 
Quota: è prevista una quota di iscrizione al corso di 50,00 
Euro. Il corso ha un costo di: 1.500,00 Euro, comprensivo 
del materiale grafico in fotocopia per le esercitazioni e della 
quota associativa Ssicolg per l’anno 2010. 
Per iscriversi al Registro Professionale come soci effettivi si richiede 
il versamento della quota associativa annuaoe di E. 50,00. 
La quota del corso può essere rateizzata in tre versamenti. 
 

Modalità di iscrizione: Alla domanda di iscrizione da 
inviare via fax o via mail, va allegato il curriculum vitae. Il 
versamento della quota di iscrizione e della I rata va 
effettuato dopo una mail di conferma inviata dal Direttore del 
corso che fornirà le indicazioni per il bonifico. 
Il saldo della quota è da versare entro aprile 2011. 
 
Sedi:  Urbania: c/o Ssicolg, Via Belvedere, 6. 

Roma: sede da stabilire in relazione al n° dei partecipanti 
(zona Nuovo Salario, vicino V. Monte Cervialto). 

 
 
Per ulteriori chiarimenti, contattare la Dott.ssa Zucchi: 
tel/fax. 0722-319077, 328-8983497, mail: info@ssicolg.it 
 
(*) Date e orari da stabilire. Per sostenere l’esame per il diploma 
di Counseling è previsto un contributo spese. 

 



 
CALENDARIO  E PROGRAMMA 
Date e orari: da stabilire  (*) 
 
I MODULO –   
La dimensione grafodinamica della personalità  e 
il counseling relazionale - Esemplificazioni 
Il linguaggio grafico primario: fondamenti 
Chi è, cosa fa e non deve fare il counselor 
Concetti base del counseling: Rogers  
 
II MODULO –   
Rapporto psicomotricità-grafismo: scheda base 
rilievi grafomotori - Esercitazioni di gruppo  
Forza d’incisione e ritmo: categorie fondamentali  
Carkhuff  - Le fasi dell’aiuto - Prestare attenzione  
 
III MODULO –  
Fond. Scient. del linguaggio grafomotorio 
Il continuum scarabocchio-disegno-scrittura 
Scheda di osservazione grafodinamica  
Ascolto empatico- disempatico e contesti grafici 
Rispondere - Role playing (con l’uso di grafie) 
 
IV MODULO –   
Il sistema temperamentale: i 4 temperamenti di 
Moretti nell’ottica operativa del counseling 
grafomotorio. Temperamento dell’Assalto e della 
Cessione - Esercitazioni di gruppo  
Personalizzare - Role playing (con l’uso di grafie)  
 
V MODULO –   
Temperamento della Resistenza e counseling 
Temperamento dell’Attesa e counseling 
Esercitazioni di gruppo su materiale grafico 
Iniziare - Role playing (con l’uso di grafie) 
 
VI MODULO –   
SEMINARIO INTENSIVO DINAMICA DI 
GRUPPO CON A. CONTE. Role playing. 
 
VII MODULO –  
Esercitazioni di gruppo con materiale grafico. 
L’ascolto partecipativo e comprensivo - Role 
playing (con l’uso di grafie) - Attività 
esperienziale 
 
VIII MODULO –  
Stili comunicativi, informazioni grafodinamiche  
e interventi auto-eteroeducativi – Filtri e difese 
che influenzano l’ascolto.  Esercitazioni 
I programmi di azione del counseling relazionale 
nel settore educativo - Role playing  
 
IX MODULO –  
Disturbi della comunicazione e fenomeni 
grafomotori critici – Esercitazioni di gruppo 

Attività esperienziale  -  Role playing (con l’uso 
di grafie) – Verifica scritta su un caso  
 
X MODULO – 
Esercitazioni di gruppo - Attività esperienziale  -  
Role playing (con l’uso di grafie) 
 
ESAME FINALE CON DISCUSSIONE DELLA 
TESINA: DATA DA CONCORDARE  
 
 (*)  Il calendario nei limiti del possibile viene concordato 
con i partecipanti.  
 
FORMAZIONE PERSONALIZZATA 
Secondo esigenze formative, sono previsti alcuni 
incontri in piccolo gruppo e/o individuali in giorni e 
orari da concordare  per offrire la possibilità di una 
formazione mirata alle esigenze e interessi 
professionali del partecipante, per quanto riguarda le 
conoscenze per osservare e utilizzare  il linguaggio 
grafomotorio relativamente al proprio contesto 
professionale. 
Nelle esercitazioni, durante i  moduli, saranno trattati 
casi di soggetti di diversa età e situazione, nella 
prospettiva del counseling relazionale grafodinamico. 
 
LEZIONI TEORICO-PRATICHE 
 

• Le lezioni sono impostate in modo da collegare 
alla teoria la parte pratica, che implica le 
esercitazioni su materiale grafico.  
 

• Il programma di counseling relazionale è 
condotto con riferimenti all’espressione 
grafodinamica della persona per impostare 
programmi educativi-rieducativi. 
 

• La trattazione dei temperamenti è presentata 
nella prospettiva del modello grafodinamico 
Durante le esercitazioni di gruppo si fanno delle 
verifiche per accertare progressivamente 
l’apprendimento delle conoscenze acquisite. 
 

• La parte esperienziale comprende crescita 
personale in gruppo, esercitazioni di gruppo, 
role playing e attività individuale su materiale 
grafico con supervisione. 
 

Docenti: 
Il corso è condotto dalla Dott. Isabella Zucchi, da 
docenti esperti e tutor, secondo esigenze didattiche. 
 
Altre informazioni 
• La Ssicolg gestisce un Registro dei Consulenti del 

linguaggio grafomotorio e  
• un Registro per chi consegue il Diploma in 

Counseling Relazionale e del linguaggio 
graofmotorio. 

• Per restare iscritti a questi Registri e usufruire dei 
servizi associativi è necessario essere in regola con 
la quota associativa annuale di 50,00 euro. 


